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3 KM
Plaats Startnr Voornaam naam Woonplaats MV Leeftiid Tiid
1 408 |Mark Hendriks s Gravenzande m 16 13:55
2 407 |Taco Jansen Oosterhout m 37 15:40
3 404 |Marnix Baelde Voorburg m 12 16:41
4 490 |Bastiaan Koenen Monster m 24 18:21
5 409 [Nathalie Oldenburger Den Haag \ 11 20:23
6 405 |Barry Lans v.d. s Gravenzande m 40 23:14
7 406 |Bert Onselen van Monster m 49 23:16
8 491 |Kristina Janssen Den Haag \% 33 23:23
9 400 |Maarten Klein Den Haag m 32 ?

5 KM
Plaats Startnr Voornaam naam Woonplaats MV Leeftiid Tiid
1 360 [Tim Leeuwen van Maasdijk m 22 17:32
2 270 [Rob Noordt van Monster m 42 18:30
3 361 [Rinie Marrewijk van Kwintsheul m 46 19:43
4 362 [Peter Prins Monster m 43 20:00
5 343 [Arnoud Vliet van Monster m 48 20:29
6 370 [Jan Kwant de Voorburg m 47 20:54
7 292 [Xavier Brabander Naaldwijk m 30 21:03
8 267 [Elvera Jong de s Gravenzande \ 39 21:06
9 365 [Bert Zwinkels Poeldijk m 49 21:20
10 348 |René Noordam Monster m 41 21:30
11 364 [Sylvia Ammerlaan De Lier \ 16 21:31
12 234 [Jeroen Daal van Utrecht m 30 21:45
13 274 |Johan Koelewijn s Gravenzande m 44 22:12
14 371 [Hilair Zwinkels Wateringen m 40 22:15
15 374 [lJaap Benard s Gravenzande m 29 22:19
16 242 [Erik Ploegh Rotterdam m 21 22:32
17 369 [Cora Mooijman Monster \% 44 22:34
18 372 |Ronald Paassen van Den Haag m 39 22:38
19 350 [Laurens Knoll Naaldwijk m 19 22:45
20 298 [Jan Hoen 't Poeldijk m 49 23:24
21 204 [Gerrit Den Haan Nootdorp m 48 23:27
22 263 [Flipje Martin Rotterdam m 25 23:36
23 233 [Elwin Pluvier Rotterdam m 25 23:42
24 363 [Linda Ammerlaan De Lier \Y 43 23:44
25 209 [Birju Gadiejas Nootdorp m 18 23:45
26 366 [Arie Boers s Gravenzande m 63 23:58
27 342 [Sieto Vreeal de s Gravenzande m 40 24:21
28 356 [Laura Wel van der s Gravenzande \Y 13 24:23
29 368 |[Aad Olsthoorn Monster m 52 24:23
30 278 [Mariétte Favre Den Haag \% 37 24:24
31 230 [N.A. Dijkhuizen De Lier m 47 24:35
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32 357 |Nico Wel van der s Gravenzande m 45 24:37
33 99 Wim Weele van De Lier m 40 24:52
34 226 [Jan Verboon Den Haag m 40 24:56
35 299 [Mary Enthoven Naaldwijk \% 55 25:09
36 344 |Rob Geest van der Monster m 43 25:12
37 291 [George Post Naaldwijk m 55 25:15
38 288 [Arie Houwen v.d. s Gravenzande m 49 25:17
39 358 |Ton Middendorp De Lier m 58 25:29
40 367 |Arie Aalbregt s Gravenzande m 62 25:35
41 265 [Jacques Kate ten Monster m 52 25:40
42 281 [Sven Treurniet Naaldwijk m 17 25:46
43 266 [Fieke Wall van der Kwintsheul \% 49 25:50
44 282 |Ronald Treurniet Naaldwijk m 46 25:58
45 194 |Erik Sluijs v.d. Naaldwijk m 34 26:19
46 271 [Peter Pigmans De Lier m 50 26:39
47 286 [Conny Enden v.d. s Gravenzande \% 48 26:44
48 353 [Erwin Ydema s Gravenzande m 41 26:49
49 422 |Hanja Oldenburger Den Haag \% 38 26:53
50 355 |[Eric Meijer s Gravenzande m 42 26:56
51 195 |Rene Luyk van Poeldijk m 42 27:00
52 229 [Jan van Vliet Heinenoord m 48 27:01
53 294 [Wendy Vianen Monster \% 38 27:10
54 352 |Bianca Ydema s Gravenzande \ 37 27:10
55 345 |Dorith Meer v.d. Naaldwijk \% 37 27:15
56 410 |Davy Poot De Lier m 35 27:19
57 272 |Ludie Berendse Honselersdijk \ 53 27:58
58 287 |Henk Jongste de De Lier m 47 28:00
59 283 [Linda Hogervorst Naaldwijk \% 41 28:01
60 279 |Maaike Hilst van Den Haag \% 44 28:04
61 359 |Yolande Hoogh de Naaldwijk \ 52 28:05
62 161 |Paul Voort v.d. Monster m 45 28:06
63 163 |Marian Willemsen Naaldwijk \% 45 28:09
64 268 |Denise Groot de s Gravenzande \ 22 28:17
65 311 [Marja Braster Den Haag \% 52 28:41
66 221 [Amélia Xavier Den Haag v 48 28:45
67 275 |Gerard Groeneveld Wateringen m 51 28:50
68 295 [M.S. Wanrooij van Poeldijk m 44 28:58
69 340 |Centia Tieleman Monster \ 48 29:07
70 300 |Petra Sluijter Maasland \ 44 29:39
71 167 |J. Breugelmans Honselersdijk \% 48 29:44
72 303 [Vera Emmerig Maasland \% 48 29:46
73 262 |Jos Hooft Rotterdam m 19 29:50
74 322 |Thea Bockxmeer van Ter Heijde \% 53 29:56
75 277 |John Spek v.d. Monster m 47 30:03
76 349 [Laurens Akker v.d. Pijnacker m 35 30:07
77 333 [Elise Donk van Monster \ 47 30:08
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78 341 [J.M. Jong de Den Haag m 67 30:08
79 290 |Marijke Houwen v.d. s Gravenzande \ 44 30:09
80 273 [Mia Schie van Honselersdijk \% 54 30:24
81 280 |Petra Scheffers Maasdijk \ 37 30:32
82 297 |Ada Harst v.d. Monster \% 47 30:44
83 285 |Wilma Heskes s Gravenzande \ 42 31:11
84 354 |[S. Koene Monster \% 36 31:30
85 325 [wil Gaalen v. Monster \ 42 31:37
86 373 |Hans Uiterdijk Den Haag m 58 32:28
87 264 |G. Koene s Gravenzande m 63 32:28
88 293 [Gina Gratzinger Monster \% 49 32:46
89 296 |Hanna Zuidema Monster \ 48 ?
90 347 |luliette Zwinkels Honselersdijk \% 45 ?
91 200 |Jelmer Teunissen Den Haag m 14 ?
92 269 |Remco Mulder Maassluis m 31 ?
93 284 [Ben Assies Naaldwijk m 57 ?
94 346 [George Rest van Honselersdijk m 53 ?
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Plaats Startnr Voornaam naam Woonplaats MV Leeftiid Tiid
1 179 |[Richard Knaap v.d. Kwintsheul m 20 35:00
2 188 |Hans Middelburg Naaldwijk m 38 35:12
3 199 |William Zalm van der Naaldwijk m 41 35:19
4 411 |Jack Ginneken v an Den Hout Belgie m 48 35:57
5 39 Maarten Jong de s Gravenzande m 46 36:04
6 97 Luc Hendrickx Wervik Belgie m 42 37:25
7 183 |Eddy Doorschodt Den Haag m 41 37:38
8 197 |Nico Berg v.d. Naaldwijk m 46 37:49
9 427 |Torbjorn Jansson Den Haag m 32 38:13
10 190 |Paul Jansen De Lier m 41 38:40
11 189 |Albert Lubout Den Haag m 39 39:08
12 421 [Marcel Dijk van s Gravenzande m 34 39:32
13 420 [Frans Dekker Maasdijk m 34 39:36
14 60 Peter Duyndam Naaldwijk m 49 40:06
15 417 |Arthur Heerkens s Gravenzande m 47 40:25
16 418 |Paul Harland Den Haag m 43 40:26
17 146 |Wilco Huysman Hoek van Holland m 42 40:41
18 32 Peter Rotteveel Den Haag m 38 40:44
19 419 |Ton Harland Den Haag m 43 40:51
20 193 |René Stap van der Honselersdijk m 33 43:02
21 70 John Marrewijk van De Lier m 38 43:03
22 150 |Jan Noordam s Gravenzande m 52 43:13
23 72 Anneke Starrenburg Honselersdijk \% 49 43:15
24 164 |Monique Weening Delft \% 47 43:26
25 75 Willem Zijl van Poeldijk m 52 43:30
26 76 G. Ruijven van Poeldijk m 52 43:41
27 426 |Cor Leeuwen van Naaldwijk m 49 44:.01
28 180 |Aad Zwinkels Poeldijk m 47 44:01
29 35 Joost Bruijsten Rotterdam m 35 44:10
30 86 Ari Borgstijn Schiedam m 54 44:11
31 132 |Zeeg Brienen s Gravenzande m 53 44:.21
32 425 |Bert Gerritsma Den Haag m 58 44:31
33 184 |Ralph Smits Den Haag m 31 44:.41
34 174 |Ron Kampen van Hoek van Holland m 47 44:44
35 156 |[Kees Hoog de Monster m 48 44:59
36 415 [John Visser Berkenwoude m 51 45:12
37 191 |Hans Wensen van Naaldwijk m 55 45:41
38 69 Henk Witte de Delft m 50 45:46
39 413 |[Ronald Delden van s Gravenzande m 39 46:01
40 170 |Rob Barendregt Den Haag m 57 46:15
41 160 |Robbert Tinneveld s Gravenzande m 41 46:21
42 36 Willem Gordijn Rotterdam m 28 46:2
43 149 |Gerard Berg v.d. s Gravenzande m 52 46:38
44 56 Edwin Oosten van Ter Heijde m 44 46:42
45 74 Tres Duijndam Wateringen \ 50 47:00
46 145 |Nico Hagman Monster m 43 47:00
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47 416 [Froukje Visser Berkenwoude \% 47 47:10
48 98 Jan Knaap v.d. Wateringen m 55 47:12
49 414 |Maarten Denijs Den Haag m 42 47:28
50 73 Arie Middelburg Maasdijk m 60 47:31
51 113 |Robert Schouw Wateringen m 42 47:44
52 178 |Vincent Hout van Monster m 53 47:45
53 186 |Wim Hanemaaijer De Lier m 51 48:12
54 120 |Kees Bos van den Monster m 45 48:14
55 112 |Wim Toor van Monster m 49 48:22
56 143 |Jacqueline |Molenaar Naaldwijk \% 44 48:27
57 423 |Miel Coultre le Den Haag m 48 48:33
58 96 Jef Genechten van Herselt Belgie m 55 48:36
59 84 Mon Haemhouts Tongerlo Belgie m 57 48:37
60 94 Frans Cools Westerlo Belgie m 51 48:37
61 171 |Henk Meliesie Monster m 22 48:37
62 424 |Jan Geertsema Den Haag m 45 48:.57
63 78 Luc Wouters Westerlo Belgie m 38 48,36
64 182 [José Riet van Naaldwijk v 39 49:03
65 152 |Gerard Dulk den Den Haag m 53 49:19
66 20 |José Xavier Den Haag m 48 49:27
67 58 Hans Prins s Gravenzande m 46 49:30
68 151 |Diana Gram Naaldwijk \ 39 49:33
69 59 Lex Scheffers Honselersdijk m 40 49:35
70 134 |Irene Enthoven Honselersdijk \% 41 49:39
71 351 [Martijn Hoogervorst Naaldwijk m 18 49:48
72 30 Carin Galstaun-Scheer |Den Haag v 37 49:50
73 33 Els van Vliet Heinenoord v 47 49:53
74 95 Luc Bruyninckx Voortkapel m 45 51:00
75 88 Rogier Goolkens Herselt Belgie m 60 51:00
76 157 |Cock Koenen s Gravenzande m 52 51:08
77 165 |Margret Ruijven van Honselersdijk \% 43 51:10
78 38 Eduard Stein Rotterdam m 21 51:34
79 169 [John " Halkes Poeldijk m 52 51:42
80 83 Fons Vleugels Tongerlo Belgie m 52 51:43
81 77 Marc Lenaerts Westerlo Belgie m 42 51:55
82 181 |Cent Wageveld Naaldwijk m 50 52:11
83 198 |Harry Bleker Den Haag m 45 52:49
84 158 |Gerda Meer v.d. Honselersdijk \ 54 53:10
85 79 Davy Vleugels Tongerlo Belgie m 33 53:21
86 176 |Sebastiaan |Philippa Monster m 29 53:40
87 175 |Jessica Philippa Monster \% 23 53:43
88 119 |G. Sar van der s Gravenzande m 42 53:48
89 125 |[Han Vader Honselersdijk m 51 53:49
90 185 |Colja Groenewegen Den Haag \% 38 53:49
91 126 |Jan Wijnboom van de [s Gravenzande m 55 54:11
92 31 [Wouter Verboon Woerden m 43 54:15
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93 136 |Joke Immerzeel Naaldwijk \ 47 54:.24
94 428 |P.J. Martens Monster m 44 54:26
95 166 |Joost Lagerwey s Gravenzande m 41 54:38
96 100 |.. Boks Naaldwijk \ 40 54:39
97 172 |Frieda Zijl van Naaldwijk \Y 45 54:39
98 187 |Miranda Kaslander s Gravenzande \% 37 54:39
99 192 |Ivone Visser de Naaldwijk \ 48 54:50

100 129 |Pieter Boekestijn De Lier m 72 54:54
101 412 [Aad Zeijl van Naaldwijk m 56 54:58
102 196 [Ton Kok de Monster m 49 55:01
103 177 |Marian Zijl van Poeldijk \% 43 55:15
104 87 Maurice Delaruelle Tongerlo Belgie m 58 55:32
105 104 [Kees Kok de Naaldwijk m 57 55:35
106 162 |Klaas Pakvis s Gravenzande \ 45 55:37
107 148 |Rien Koene Naaldwijk m 66 55:37
108 168 |Joop Dorp van Delft m 67 55:47
109 173 |Piet Bestebreur Monster m 47 56:10
110 159 |Helga Leeuwen van Monster \% 52 56:13
111 57 P.J.P. Oosten van Monster m 46 57:10
112 85 Ria Borgstijn Schiedam \% 54 57:22
113 326 [Marja Burg v.d. Ter Heijde \ 45 57:30
114 147 |Joep Zuijderwijk Monster m 58 57:39
115 26 Loek Bekker Alphen a/d Rijn m 65 57:44
116 71 Balt Born Honselersdijk m 47 58:47
117 29 Christine Filip Den Haag v 40 1:00:13
118 153 |Aad Noordt van Monster \ 37 1:00:48
119 154 |Sandy Dijk van Monster \ 33 1:00:48
120 155 |Karly Batenburg Monster \Y 41 1:00:49
121 144 |Christine Vis-de Pijper Den hy \% 40 1:01:23

52 Gerard Rolff s Gravenzande m 47 1:05:11

14 Rob Barendregt Den Haag m 57 ?

27 Sjaak de Graas Moordrecht m 46 ?

28 Daniel den Hollander Hendrik Ido Ambacht m 26 ?

34 Lex Boers s Gravenzande m 44 ?

89 Kristof Haemhouts Tongerlo Belgie m 24 ?




