
Beach Run, 3 km

Pos Naam MV Woonplaats Eindtijd

1        Pieterbas van den Berg M s-Gravenzande 17:13

2        Boy Dijkhuizen M s-Gravenzande 19:18

3        Marius van Eck M Delft 20:28

4        Melanie de Krom V Den Haag 21:15

5        Robert Bestebreur M Monster 22:17

6        Wilco Rijneveld M Schoonhoven 22:25

7        Reinoud van de Kasieek M Wateringen 22:36

8        Wytske van Eck V Delft 22:43

9        Rashid Dyles M Amersfoort 22:49

10      Killian Weltens M Den Haag 24:12

2005



Beach Run, 5 km

Pos Naam MV Woonplaats Eindtijd

1        Jeroen koot M Wassenaar 18:24

2        Michael Groebeweegen M Maassluis 18:49

3        Chris van Schie M Amsterdam 18:51

4        William v.d Zalm M Naaldwijk 19:14

5        Mort Solleveld M s-Gravenzande 19:14

6        Frans van den Hoek M Maassluis 19:57

7        Robert Tinneveld M s-Gravenzande 20:08

8        Marco Poot M Maassluis 20:37

9        Huub Redegeld M Den Haag 20:55

10      Lindsay van Marrewijk V Heenweg 21:37

11      Avram den Heyer M Den Haag 22:42

12      Petra van Marrewijk V Heenweg 23:03

13      Arie de Jong M Den Haag 23:26

14      Jelmer Teunissen M Den Haag 23:45

15      Ronald van Delden M s-Gravenzande 23:47

16      Alexander kamermans M Honselersdijk 24:28

17      Annette v.d. Heijde V Delft 24:29

18      Andre Dijkhuizen M s-Gravenzande 25:43

19      Piet Bestebreur M Monster 27:03

20      Harry Bleker M Den Haag 27:28

21      Hetty Vonk V 29:04

22      Sandra Schut V 30.00

23      Fatjana Boom V Den Haag 30:03

24      Marielle van Heeckeren V Venlo 30:35

25      Marja Brastu V Den Haag 30:54

26      Joop Dannis M Rijwijk 31:57

27      Scarlett Zwartkruis V Den Haag 33:24

28      Corrie van Herwijnen V Barendrecht 33:28

2005



Beach Run, 10 km

Pos Naam MV Woonplaats Eindtijd

1        Maurice van Veldhoven M De Lier 35:24

2        Morris Wors M Maasdijk 37:01

3        Hans Middelburg M Naaldwijk 37:33

4        Dirk Remmelzwaal M Katwijk 40:22

5        Ronald Reiche M Den Haag 40:40

6        Paul Jansen M 40:52

7        Peter Duyndam M Naaldwijk 40:56

8        Max van Dorsten M Honselersdijk 41:21

9        Casper Valetin M 41:54

10      Peter Scheutjens M Gemonde 42:23

11      Wim Wubben M Monster 42:28

12      Willem Willemsen M Honselersdijk 43:39

13      Gerard Buitelaar M De Lier 43:43

14      Kees van der Zanden M Poeldijk 43:49

15      Aad Gankema M s-Gravenzande 44:09

16      Bert Gerritsma M Den Haag 44:28

17      Peet Jansen M Maasland 44:48

18      Adriaan de Schipper M Schipluiden 44:48

19      Ed v.d. Thaas M Den Haag 44:49

20      Mathijs Bodegon M Den Haag 44:55

21      Leo van Koppen M Naaldwijk 44:56

22      Maurice Vos M Zevenaar 45:01

23      Piet Westhoff M s-Gravenzande 45:06

24      Ronald Storm M Rotterdam 45:20

25      Hams Beukema M Leiden 45:30

26      Marjolein Dam V Den Haag 46:16

27      Willem van Zijl M Poeldijk 46:21

28      Vincent Mos M s-Gravenzande 46:31

29      Hans Stijger M Monster 46:51

30      Wim Poot M Maasland 46:52

31      Sven Ivrasson M Leiden 47:08

32      Carst Teiwes M Den Haag 47:08

33      Hans Heskes M Monster 47:12

2005



34      Piet 't Hart M s-Gravenzande 47:24

35      Richard van heeckeren M Venlo 47:26

36      Sylvia Dingemans V Den Haag 47:47

37      Andre van Wingendeen M Poeldijk 48:11

38      Anneke Starrenburg V Honselersdijk 48:24

39      Michel Krul M Den Haag 48:42

40      Dijks, V.R. 48:58

41      Jeannette Weeber V Den Haag 49:12

42      Fred van der Gon Netscher M Den Haag 49:39

43      Jan de Kwant M Voorburg 49:43

44      Annette Sollerveld V De Lier 49:44

45      Henk de Witte M Delft 49:49

46      Jan plug M Katwijk 49:52

47      Chiel Rodenburg M De Lier 50:16

48      Wim Hanemaaijer M De Lier 50:42

49      Huub Elsnof M De Lier 50:49

50      Ethel van Marrewijk V Den Haag 51:02

51      Joop Plug M Katwijk 51:59

52      Stijn van Gils M Delft 52:03

53      Hans Greve M Den Haag 52:52

54      Peter Kamermans M Honselersdijk 53:05

55      Anthoinette Kamermans V Honselersdijk 53:06

56      Els Scop V Heinenoord 53:08

57      Arnie Boers M s-Gravenzande 53:15

58      Miel le Coutre M Den Haag 53:31

59      Toke van Buuren V Honselersdijk 53:46

60      Marion Holtmark V Waddinxveen 53:57

61      Rene van den berg M Waddinxveen 53:58

62      Hugo tan M 55:36

63      Siephan Mosheuvel M Capelle a/d Ijssel 55:50

64      Gerard van Biesen M Capelle a/d Ijssel 55:52

65      Ingeborg Cousee V De Kwakel 55:57

66      Barbara van Gaalen V Numansdorp 55:59

67      Klaas Feokstra M Vlaardingen 56:09

68      Ellen Rohaan V Delft 57:02

69      Robert jan M Rotterdam 57:05

70      Roland Dheere M s-Gravenzande 57:40

71      Leo nd.Starre M Monster 58:29

72      Cor v.d. Berg M s-Gravenzande 59:52

73      Loek Bekker M Breda 59:55

74      Aletta van Starrenburg V Rotterdam 1:00:10



75      Harm Zuidema M Monster 1:00:35

76      Marjan Willemsen V Honselersdijk 1:00:48

77      Ada  Vijfwinkel V Capelle a/d Ijssel 1:00:52

78      Gerard Rolf M s-Gravenzande 1:02:15

79      Karin Struik V Den Haag 1:02:42

80      Jos van Santen M Poeldijk 1:04:04


